
Kommentarer SSA Portabeltest våromgången 18 maj 2025

LC1P/P

Som fryktet var forholdene svært dårlige og kun noen få stasjoner kom i loggen denne gangen. At 
det nå er mye aktivitet på solen gjør 80 og 40 meter til tider nærmest ubruklige - men dette er jo likt 
for alle, så man må bare forsøke å gjøre det beste ut av det ;)

I mitt forsøk på å få til ett greit resultat benyttet jeg denne gang tre antenner så jeg kunne ha litt å 
veksle på for å kjøre så mange som mulig. 1 stk EFHW 10-80 og 2 stk W3DZZ disse montert 90 
grader i forhold til hverandre. Den ene 10 meter over bakken og den andre 5 meter - dette var ett 
smart trekk, for alle antennene fungerte forskjellig og plukket stasjoner fra forskjellige 
himmelretninger.

Testen ble som tidligere kjørt ved vannkanten av Femund med 900 mW ut fra Icom IC-705 til 
antennene, jeg benytter også ett Heil Pro-set Plus headset som gir god og kraftig modulasjon.

Værgudene var på vår side, nesten helt vindstille og sol fra skyfri himmel, så dette ble en flott 
utedag :)

73'de Jan Erik
LA1DSA aka LC1P/P





LA6OK/P

Forholdene på HF var i utgangspunktet nokså svake, men bedret seg noe mot slutten av testen – 
spesielt på 40 meter-båndet.
Etter hvert som solen kom opp, steg også aktiviteten. Alt i alt en svært trivelig test med god 
fordeling mellom svenske og norske stasjoner i loggen.
Takk for mange fine kontakter – ser frem til neste runde.

73
Jan Ivar Hermansen –LA6OK/P



SA5SVE/P

Denna plats ligger nära mitt hem QTH och jag har sett ut denna plats innan. Jag tänkte köra därifrån 
i flera portabeltävlingar. Jag har köpt en större powerbank för ändamålet som kan leverera upp till 
100 watt med USB C PD och jag har en modul som ger 15V 5A till min radio. Jag tycker att det är 
en klockren kombination. 

SA4DHT/P

Utrustning: Elecraft KX3, EFHW antenn

Plats: Sagesäter

Dagen började med lite mulet väder och kylig vind. Så småningom kom
solen fram och det blev en fin dag. Konditionerna på 40 m var lite
märkliga., hörde inget från SMP förrän kl 09:49 UTC dvs nästan en timme
efter att 80 m gick ned.

73, Dirk SA4DHT 



LB1LG/P

Som unntak fra tidligere års «ekspedisjoner» ble det endring i det vanlige opplegget med fottur og 
overnatting i «villmarka. Hyggelig familiebesøk fra Danmark for å feire Norges nasjonaldag 17.mai 
gav en ny mulighet å teste utfordrende radioforholdende i nærområdet. Operasjons QTH relativt 
nært bebyggelse og 2 høyspent kraftlinjer er noe en normalt holder god avstand til. For å vurdere 
om QTH var mulig gikk jeg opp fredag formiddag for å sjekke støy og radioforhold. 80m var 
«dødt» med 1-2 S i støy. Hørte noen svake 40m stasjoner, men litt mindre støy. Bestemte meg å gi 
QTH en sjanse, spesielt siden jeg regnet med at 40m var best slik de atmosfæriske forhold er for 
tiden på de lavere band.

Så var det dagen for vårens radiohøydepunkt. Når kun 5 min kjøring med bil til Tæruddalen og 
deretter 20 min gange opp 100 meter på en kolle. Så kort at jeg kunne i teorien rukket hjem igjen og 
hentet glemt utstyr, slapp heldigvis det. YL Kari var med. Som reglene er i klassen jeg deltar i skal 
jeg klare meg selv. Bar med meg min Sotabeam tactical 7 meter mast, selvbygget W3DZZ antenne, 
koakskabel, PC og radioen Xiegu X5105, ekstra powerbank, termos, mat, stol, og ekstra klær. Kari 
bidro med den viktige jobben, godt selskap og servere kaffe.
Forholdene var som forventet utfordrende. Ikke som først tenkt ble 80m tross alt bra siden det var 
lite QRM, 40m var mer utfordrende med mange stasjoner på båndet. Kjørte 0,9 W Watt med ett 
unntak 4,5 W etter oppfordring fra motstasjonen. Selv om jeg hadde med PC ble det logget på papir, 
noe er greit å også øve på.
Noen turgåere gikk forbi og tittet opp. En kommentaret at det var ikke jaktsesong, og spurte om hva 

vi holdt på med. Jeg forklarte at jeg jaktet på svenske radiostasjoner

Når testen var over g pakket sekken en bonustur med «lett sekk» i flott vær. Området er kupert med 
flere koller, bratte skrenter og trange kløfter. Noe eventyrlig område, navn som Huldrekollen sier 
sitt.

Takk til alle deltakende stasjoner som gjør det gøy å være med.

73 LB1LG- Ronny





LB7PI/P

Det var strålende sol og sommer der jeg kjørte testen i nærheten av min hytte i Valdres. Jeg brukte 
min icom 705 radio og efhw antenne. Det var veldig utfordrende forhold så ble ikke mange i 
loggen. Selvom jeg var tålmodig å holdt på alle de 4 timer testen varte.. det var hyggelig å få 
kontakter i både Norge og Sverige. Både kjente og ukjente amatører kom i min logg. Takk for denne 
gangen.

73 lb7piAnett



SM4YZV/P

Våromgången, kul test med stundtals jobbiga konditioner.

73 de sm4yzv/ Björn

LC8C/P



LA1TPA/P

Takk for nok en hyggelig contest, til tross for vanskelige forhold.

73! Mads, la1tpa

SA4CFP/P

Blev inte många förbindelser, många stationer var för svaga för att arbeta med.

Skickar inga bilder i år. Var på en tråkig plats på en skogsväg.

73 deSA4CFP/ Roland A Ljungberg

SM2WLP/P

Sammanfattning av dagen:
Jag använde en Yaesu 818 och en hemmabyggd 49:1 transformator med en 20 m lång efhw 
trådantenn. Vi hade field-day med klubben i Umeå, FURA ute på Kont.

Hälsn Fredrik



SK2T/P

Vårens portabeltest planerades som en fieldday för FURAs medlemmar och genomfördes vid 
naturreservatet Strömbäck Kont, ca 20 km söder om Umeå. Till test starten anlände SM2MTR och 
SA2TMA som riggade upp antenn (40 och 80 m dipol) och riggar. Det blev vi två som tog oss ann 
själva testen, på SSB, där endast en kontakt på 80m bandet lyckades med SK3BG. Så efter klockan 
11 ställdes antennen om till 40mb med något bättre resultat, framförallt mot slutet av testen. Både 
norska och svenska stationer i loggen trotts rätt usla konds även på 40 mb. Allt eftersom anlände 
andra medlemmar från FURA där SM2WLP fick till några QSOn i testen också med egen antenn. 
Vi fick turas om att vara aktiv då. Totalt blev det ett 20 tal besökare där dagen bjöd på rätt blåsigt 

väder men soligt och myggfritt 

Rigg - IC-703
Antenn - dipoler för 40 och 80mb

73 de SM2MTR / Per gm SK2T/P



LA4O/P

Også i år gikk turen til Hovedøya i Oslofjorden. Vi var totalt 6
operatører, og fikk besøk av enda en radioamatør mens vi holdt på. Vi
opererte fra Vestre Hovedøya Naturreservat. Forholdene var
utfordrende, og vi fikk ikke mer enn en håndfull QSOer. Det var
likevel vakkert vær og vi hadde en veldig hyggelig tur til øya.
Operatørene som deltok var: LB2KK Per Thomas, LB4BJ Eirik, LB6AJ
Eskil, LB6EJ Thor, LB8IH Fredrik og LB9BJ Jon. Oslogruppen vil benytte
anledningen til å takke Sveriges Sändareamatörer for arrangeringen av
SSA Portabeltest, og ser frem til å delta også i høstomgangen.

For Oslogruppen av NRRL,
LB6AJ Eskil 





LC9T/P

QTH Var som vanlig på Vetatoppen i Fredrikstad. Radio IC-705 men nytt av året var en trap dipol 
bygget på bestilling av selveste LA1DSA (LC1P/P) som erstattet random wire antennen jeg har 
benyttet før. Antennen fungerte veldig bra, men jeg hadde problemer med oppsettet så jeg måtte 
sende CW med makroer på radioen.

Forholdene var ikke de beste, så det ble begrenset med tid på 80m og 40m SSB var vanskelig i 
starten men ble bedre etterhvert.

Jeg fikk også med meg minstemann som kokk i år også, som stilte opp med varm mat, og kakao.

---
LA9VKA

SK3GK/P



SK7AF/P

En del bekymmer med inställningarna på radion men när det var löst kom vi igång, Lite trögt på 
80m och på 40m var det mycket andra aktiviteter vilket gjorde det lite svårt med ssb kontakterna, 
men korv och kaffe smakade bra så humören var på topp!
vi hörs igen i augusti! 73/ sm7jcr Roger



LA1KHA/P

Jeg kjørte test fra en Sota topp som heter Holtankollen (LA/TM-049) som så mange ganger før.
WX var +14c og helt yppelig for å kjøre SMP. Reiste opp klokka 9 og begynte å få opp antenne.

Antenne er av type  Dimond W735 som tåler hele 1200Watt som vanlig ble denne heist opp i et tre, 
men bare til 5m da koaxial kabel var for kort. ...
Som tranciever brukte jeg Elecraft KX2 med innebygget 11,1 v 2,6Ah batteri. Siden mye av testen 
ble kjørt med 0,9Watt var det batteri til hele testen.
Mange stasjoner kjørte QRPp på 7Mc båndet og det var gøy.
80m båndet ble ubrukelig tidlig i testen.
Kjørte land: OH0 og SM

Takk for flott test
73 de LA1KHA Kjell

SM6MCW/P



SM2CEW/P

Med konstant högt K-index under testen så var 80m helt tyst, hörde inte en enda station
på det bandet. så det blev 40m istället för hela slanten. Blir alltid lika glad att höra vacker 
telegrafi från stationer som kör riktigt låg effekt - CW is King!  73/Peter SM2CEW 

SM3OMO/P

På väg upp till berget insåg jag att jag glömt headset och hisslinor men det var för sent att vända och 
därför var det bara att gilla lägen och köra CW. Jag bestämde mig lite sent att faktiskt delta och jag 
trodde att jag hade läget under kontroll men inte riktigt alltså. Jag kom ihåg att ladda batteriet i alla 
fall och packa radio och antenn. CW nyckeln sitter fastskruvad på radion så den glömde jag inte.

Strålande solsken och blå himmel men det blåste kallt så vid 10-tiden var jag tvungen att pausa 
radiokörandet och försöka få upp värmen. En del fel blev det pga av stela fingrar och jag får tacka 
deltagarna i SMP för tålamod med mina omsändningar. Att lyssna på högtalare utomhus var inte 
optimalt men det löste sig ganska bra tack vare upprepade omfrågningar.



Jag har bifogat en log i Cabrillo format som jag gjort själv med hjälp av AI och Excel och 
instruktionerna på SSAs Contest spalt. Jag hoppas att loggen går att läsa in, hör av er annars så 
modifierar jag filen.Orsaken att jag genererat egen fil hänger ihop med att jag alltid loggar med 
papper och penna när jag är ute i naturen men ogillar att knappa in data till loggprogram efteråt så 
SMPin är ingen favorit. Jag håller tummarna att det fungerar och i så fall blir det mitt nya sätt att 
framöver skapa Cabrillo log för SMP.

73 och GL
SM3OMO Hans

SM7SMS/P

Usla konds till mig, Ingen var över s5. alla borde "orka" logga äkta rapporter. 

SM0OEK/P

Antenn och radio QRV precis när klockan slog om till 0900. Vädret var lite mulet till att börja men 
senare kom solen fram och vinden tilltog rejält. Båda banden fungerade helt okej och efter full tid så 
fick jag problem med att resa mig, kanske dags att införskaffa stol och bord. Hörs igen till 
höstomgången.
Antenn 2x21 meter Doublet, 450 Ohm matning.
Tuner ZM4
Lab 599
LiPo 5Ah

/Jaan
SM0OEK



SM5COP/P

Rig: FT-817. Antenn: Dubbeldipol matad med skosnöre, dvs. gammal
tunn brun 72 ohms bandkabel. Riggen har fasta effektlägen men inställningen
för 1 W gav mätvärden mellan 0,87 och 0,92 W uteffekt på en extern
digital Wattmeter. Batteriet höll tiden ut utan problem.

Åttio meter överraskade med fina signaler trots mycket dåliga conds senaste
tiden. På 40 m låg tyskarna tätt och starka i en annan test men efter kl
11 blev det lugnt. Min FT-817 har CW-filter men ändå inte särskilt skarpa
flanker och konkurrerande signaler var starka. Duger dock bra ändå!
SM5COP

73 de Rune 

SM5EIE/P

Soligt men väldigt kallt och blåsigt. Startade på 80 meter som vanligt och tyckte många stationer 
var jättesvaga. Men antingen så vande jag mig, eller också blev condsen bättre.

På 40 meter var både en finsk och tysk test igång, men SMP stationerna trängdes straxt under 7040 
kHz

Så småningom hade både finnar & tyskar testat klart och vi kunde använda hela bandet.
Jag loggade 45 QSOn varav 16 på 80 meter, så känner mig nöjd.
Skönt att komma in i värmen och äta lunch!
Jag körde med FT817 och inverted V med separata trådar för 40 & 80 meter.
Spänningsförsörjdes via en power-bank
Jag är taggad inför augustiomgången!



OH3KAV/P

Rig: Icom IC-703, running 4 watts

Antenna: EFHW

Power supply: 96Ah LiFePO4 Power Bank

QTH: Mojsund, Nyslott KP41ns

Den här gången var 80 m bandet nästan dött, men 40 m var mycket bättre. 

Vädret var soligt men lite blåsigt. Jag hade ställt in min station bara några 

meter från sjön, i gården av min sommarstuga.





SF0Z/P

SMFF-8559 Norra Törnskogen. Orkade 2:40.



SM7M/P

OH0/SF5O/P

Kul som alltid med smp.
Men urusla conds på 40 gjorde att det blev ordentlig uppförsbacke mot slutet.

Körde med KX3 samt korsade dipoler ca 10m upp.
QTH: Geta, norra Åland.

73//Kent



SM0IKC/P

 Min första portabeltest! 
I flera veckor hade jag förberett mitt deltagande att ske från ett berg med utsiktstorn ute på Adelsö. Funderat 
på antennval och hur hänga upp dem. Vilken färja jag skulle ta på morgonen… 
Efter en vecka av kall och frisk nordanvind samt sporadiska regnskurar bestämde jag mig på lördagen för att 
köra portabeltesten inifrån bilen. Av det följde byte av QTH. Så hände det sig att jag valde toppen av 
Ekebyhovsbacken, Ekerö, som mitt första portabeltest-QTH. Tävlingsdagen blev riktigt blåsig. Än värre 
uppe på toppen av skidbacken! Vinden gungade och slet i bilen. Och att klättra upp i lift-masten för att fästa 
antennen var spännande. 
En och annan mountainbike-cyklist närmade sig avvaktande, somliga för att kolla om vi var ryssar på 
spionuppdrag. Jag skojar inte! 
Jag äger bara en kortvågsradio, en IC-7300. Den gjorde sig bra framme i vindrutan men jag hittade ingen bra 
placering för CW-paddeln så ergonomin var ej fulländad. Apropås det, jag skall ALDRIG mer använda 
LOG4OM2 för att logga contest! Dålig idé. Den hade förinställningar för SMP men där slutade glädjen. 
Nåja, man lär sig av misstagen. Nästa gång blir det surfplattan. 
Jag var spänd på hur det skulle gå att nå fram med 0,99 watt QRP, men det var ju inga problem. Det verkade 
som att alla stationer jag kunde höra också kunde höra mig. Jag tror antennen gjorde ett riktigt bra jobb från 
mitt QTH där uppe på toppen. En nyligen införskaffad Spiderbeam Aerial-51 807-HD Version CW / Digi-
Mode. 26 QSO blev det varav 9st på 80m och17st på 40m. 
Kul att Carl SA0CVK dök upp och höll mig sällskap med intressanta konversationer och glada tillrop. Jag 
vill tacka alla motstationer för qso och hoppas att ni hade lika kul som jag hade. 





SM0YSR/P

Jag använde en QMX+ som med tillräckligt låg spänning ger precis under
1W på 40m, men på 80m är den tyvärr(!) mer effektiv och går inte ner så
lågt, så det blev multiplikator 3 på 80m. Dipol på 80m, doublet med
bandkabel + Z-match på 40m.

Hälsningar,
Robert SM0YSR 

SM5HQN/P

 Tredje gången som jag deltar i Portabeltesten. Jag var på Antenndagen i Motala på lördagen innan och hade 
förberett det hela på fredagen genom att sätta upp antennen. Jag använde en Diamond W-735 dipol för 80/40 
meter som klarar hela 1200 w PEP, men är trots detta mycket smidig. Det var helt tyst på 80 meter då jag 
kom igång, så jag höll till på 40 meter hela tiden. Jag kom igång väldigt sent, halva testen hade väl redan 
gått. Jag kollade inga regler innan jag körde igång. Första stationen jag körde gav mig rapport och 44 samt 
locator. Oj, tänkte jag, han har redan kört 44 stationer så jag gav honom 01. Nästa station gav jag följaktligen 
02 men han gav mig T4. Hmm, hur var det nu, det var visst effekten som skulle sändas och jag körde ju med 
0,9 watt. 01 borde ju rimligen vara låg effekt, så jag sände 01 till resterande motstationer. Jag upptäckte 
sedan att nästan alla sände 04, inte konstigt att de hördes så bra i min rigg tänkte jag. Jag hörde även LA och 
OH men det blev inget QSO. Skickar med en bild på riggen, som jag körde med släckt belysning. 
Sensmoral: förbered dig noga i god tid och glöm inte att läsa på reglerna straxt innan!! 
Teknik 
Jag spänningsmatade riggen med en ”Powerbank 20000mAh” från Biltema med bestnr 24-0174 samt via en 
”Adapterkabel USB-C till DC-plugg 12volt 5 amp” från Electro:kit med bestnr 41019221. 
Powerbanken var fullladdad och visade 100% då jag började köra och efter två timmar och tolv QSO med 
0,9 watt uteffekt så var effekten i Powerbanken nere på 88%. Jag lämnade radion påslagen hela 
eftermiddagen i mottagningsläge och då jag plockade ihop allt kl 16:30 visade kapaciteten på 73%. 
På Biltema finns tre st Powerbankar, men det är bara det två största som fungerar till detta ändamål och det 
är best nr ”24-0174 20000 mAh” och ”24-0175 30000 mAh” undvik den lilla ”24-0177 10000 mAh” den 
fungerar inte!! 
På Biltema finns också 84-8100 spänningsomvandlare 5 till 12 volt, jag bytte kontakt på den och provade, 
men den ger för lite ström (endast 1 A) och fungerar inte till detta. 
Bifogar lite bilder på matningen som funkar och på experimentet som inte fungerar, som inspiration. 
Mvh Classe /SM5HQN 





SM9T

Även denna gång valde jag att köra fixed station. Men jag körde remote ifrån mitt nya QTH i 
Stenungsund till Tjörn där jag fortfarande har en station tillgänglig.

73 DE SM9T

Thorbjörn (SM6LZQ)

SM0FPR

Blev inga QSOn ute i spenaten av en mängd olika anledningar, regn i går kväll/natt, taskiga conds 
och jag håller på att packa ner min KX3, PA och antenner, jag skall åka till St.Lucia (J6) på Lördag.

80m var bäst denna gång tills solen värmde upp för mycket ca08z.
40m var det mycket svaga signaler utom på dem som var långväga SM2CEW, OH3 och LA.
Det blev dock lite bättre mot slutet, men det har Du nog noterat också.

Lite tunn aktivitet kanske det var beroende på "solvädret".
Jag hoppas kunna komma tillbaka /P till höstomgången.

Tack för QSO'na!

//Mats -FPR

SM2M

Körde några QSO på 40m med 0,9w K3, ant 3/3.

73 Per SM2LIY

SM6DHF

Det har blivit väldigt dåligt med portabelaktiviteter från min sida.
har väl blivit gammal och bekväm!
Skickar i alla fall en logg som fast staion och det var kul att köra
alla qrp-stationer.
73 Göran SM6DHF



SM5IMO/P

En kall och blåsig start på testen. Tvingades att ha handskar på så CWn blev inte den bästa. 
Naturupplevelse i form av en dovhjort som kom gående på 20 meters avstånd. Solen värmde så 
senare under testen blev det riktigt behagligt. Konditionerna bättre än förväntat även om 80 inte 
bjöd på QSO på längre distans.

Rig: Elecraft KX2

Antenn: Dubbeldipol

CW-paddel: Palm mini paddle


